
Vom verständnisvollen Umgang mit  
Kita-Kindern, die besonders herausfordern
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Erzieherinnen und pädagogische Fachkräfte 
orientieren sich in ihrer pädagogischen Arbeit an 
den individuellen Entwicklungsbedürfnissen von 
Kindern mit dem Ziel, deren Autonomie und Kom-
petenzen zu fördern. Das gelingt oft, aber nicht 
immer. Denn immer wieder gibt es Kinder, die 
sich verweigern, schwierig, wütend, streitlustig, 
laut, impulsiv, zappelig, aber auch träumerisch, 
in sich gekehrt, abwesend oder unsicher sind. 
Diese Kinder signalisieren besondere Bedürfnis-
se und fordern eine besondere Aufmerksamkeit.

Dies erscheint jedoch nicht immer vereinbar mit 
den eigenen Ansprüchen an die Qualität der päd-
agogischen Arbeit. Zum einen braucht ein Kind, 
das den Ablauf stört, besondere Zuwendung und 
gleichzeitig soll die Gruppe möglichst ungestört 
laufen.

In diesem Seminar haben Sie Gelegenheit, inne-
zuhalten und einen verstehenden Zugang für das 
Verhalten des Kindes zu erarbeiten. Sie forschen 
gemeinsam nach möglichen guten Gründen, die 
oftmals in der Lebenssituation der Kinder zu fin-
den sind. Darüber hinaus gilt es, mit Hilfe der Inter-
aktionsanalyse das eigene pädagogische Handeln 
zu reflektieren und zu überprüfen. Auf Grundlage 
des systemischen Ansatzes wird überlegt, was die 
pädagogische Fachkraft selbst verändern kann, 
damit sich das Verhalten des Kindes verändert.

Inhalte und Themen:
•	 Von schwierigen Kindern und Kindern in 

Schwierigkeiten
•	 Entwicklung eines verstehenden Zugangs
•	 Entdecken von Ressourcen und Kompetenzen
•	 Einführung in die Interaktionsanalyse
•	 Erweiterung des Handlungsrepertoires

DATUM
2-tägig

Mi 05.03.2025
Do 06.03.2025

jeweils 09.00 – 16.00 Uhr

KOSTEN
215,00 €

(Kursgebühr, Verpfl.)

ORT
Haus Landeskirchlicher 

Dienste
Olpe 35,  

44135 Dortmund

LEITUNG
Anja Cantzler  

(Dipl.-Sozialpädagogin, 
ehem. Kita-Leiterin, 

Trainerin, Mastercoach 
DGfC, Supervisorin DGSv)

        

uwe.optenhoevel@ev-bildung.de
ANMELDUNG UNTER:

Ansprechpersonen:
Gesine Lübbers
Uwe Optenhövel
0231 5409-42
uwe.optenhoevel@ev-bildung.de

Foto: Fotolia

Eine Kooperation mit der  
Kita-Fachberatung im  
Ev. Kirchenkreis Herne.
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